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Projektbeschreibung:

Das sexualpadagogische Schulklassenangebot , Liebe, Freundschaft, Sexualitét” wird in den 6.
und 9. Klassen der Theodor-Mommsen-Schule durch externe Referierende von pro familia
e.V. durchgefiihrt. Das Angebot kann als Erganzung des schulischen Auftrages zur
Sexualerziehung verstanden werden der auf sexualfreundlicher, emanzipatorischer sowie
inklusiver Sexualpadagogik der Vielfalt basiert.

Die Referierenden von pro familia e.V. kommen im Rahmen des Projektes jeweils fiir einen
Tag (09:30 Uhr — 12:30 Uhr) in die jeweilige Klasse und sprechen hier mit den Schiilerinnen
und Schiilern Gber Themen wie Liebe, Freundschaft und Sexualitat.

Vorab haben die Schiilerinnen und Schiler die Mdglichkeit ihre Interessen selbst zu wahlen.
Hierflr biete pro familia e.V. eine groBe Auswahl an Themen an, fiir welche die Schiilerinnen
und Schuler vorab anonymisiert abstimmen kénnen.

Die Themenfelder sind: Verhltung, Die ersten Male, Nein sagen: Meine Grenzen, deine
Grenzen, Mein Korper, LGBTQIA+, Schénheitsideale und Geschlechterstereotype, Liebe,
Verliebtsein und Liebeskummer, Liebesbeziehungen und Freundschaften, Flirten und
Kennenlernen, Selbstbewusstsein starken und Wut, Traurigkeit, Angst: Wie gehe ich mit
Gefuhlen um und weitere.

Weiterhin reagieren die Referierenden von pro familia e.V. spontan auf Themenwiinsche
und Fragen der Schiilerinnen und Schiiler. Somit kdnnen die Schiilerinnen und Schiiler aktiv
an der Gestaltung der Veranstaltung mitwirken. Dabei kénnen die Inhalte und Schwerpunkte
der Themenfelder von Klasse 6. zu Klasse 9. variieren.

Alle Lehrkrafte, Eltern, Erziehungsberechtigte sowie Schiilerinnen und Schiiler werden vorab
Uber den Zeitpunkt sowie die thematische Inhalten des Angebots informiert.

Die Referierenden von pro familia e.V. garantieren den Schiilerinnen und Schiilern eine
Schweigepflicht und Vertraulichkeit in allen personlichen Belangen zu.

Zielgruppe:

Die Zielgruppe der Praventionsveranstaltung sind die sechsten und neunten Klassen der
Theodor-Mommsen-Schule.

Ziel des Projekts:

Die Praventionsveranstaltung ,Liebe, Freundschaft, Sexualitét” von pro familia e.V. zielt auf
die Vermittlung von Informationen und die Auseinandersetzung mit eigenen Erfahrungen
und Wertevorstellungen in den Bereichen Liebe, Sexualitdat und Freundschaft ab. Durch
kreative Methoden, Infomaterial und den freiwilligen Charakter der Veranstaltung sollen die
Schiilerinnen und Schiiler die Moglichkeit bekommen eigene Erfahrungen zu teilen und
Fragen an die Fachkrafte stellen konnen.



